a GeSRU Vorteilsangebote und Kooperationen

Assistenzarzte der Urologie

GeSRU-Mitglied sein
lohnt sich

Simba-Joshua Oostdam, Julian P. Struck

Seit ihrer Griindung hat die GeSRU die Weiterbildung urologischer Assistenz-
drzte mit zahlreichen Angeboten unterstiitzt. Ihre aktiven Mitglieder arbeiten
fortwdhrend an einer stetig wachsenden Anzahl von Kooperationen mit natio-
nalen und internationalen Organisationen und Veranstaltern,um den GeSRU-
Mitgliedern ein umfangreiches Angebot an Fortbildungsveranstaltungen zu
vergiinstigten Mitgliedsbeitréigen und Teilnahmegebiihren zu erméglichen.

Die GeSRU arbeitet mit den grofien
nationalen und internationalen uro-
logischen Vereinigungen zusammen.

GeSRU-Kooperationen

Auf internationaler Ebene bestehen
Kooperationen mit der EAU, der AUA
und der SIU. Seit 2018 gestattet die
kostenlose SIU-Mitgliedschaftals,trai-
nee member“allen GeSRU-Mitgliedern
mitAssistenzarzt-StatuseinenZugang
zum ,World Journal of Urology*, zum
SlU-elLearning-Portal ,SIU Academy®,
zur globalen Forschungsplattform
,2uCare“ sowie zur virtuellen SIU-Kon-
gressplattform ,SIU@U" Des Weiteren
sind fur GeSRU-Mitglieder die Gebuh-
ren fur SIU-Veranstaltungen deutlich
ermafligt. National kooperiert die
GeSRU mit der DGU sowie dem BvDU
und gestaltet zahlreiche Regionalkon-
gresse,denalljahrlichen DGU-Kongress
sowie das BvDU-Sommerforum aktiv
mit. Auf den Kongressen gibt es auf
Weiterbildungsassistentenzugeschnit-
tene Programmpunkte.Im Rahmen der
neu gegrundeten AG Junge Urologen
der DGU wurde zudem ein Studenten-
tag etabliert. Die JuniorAkademie der
DGU bietet zahlreiche Weiterbildungs-
kurse an und wird in Kooperation mit
der GeSRU geleitet. Die GeSRU-Mit-
gliedschaft beinhaltet die kostenlose
Mitgliedschaft in der JuniorAkademie.

Fortbildungen und Workshops

Im Januar 2019 fand der jahrlich an-
gebotene Hamburger Endourologie-
Workshop statt. Aufgrund der limitier-
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ten Gruppengrofie von nurachtTeilneh-
mern konnte intheoretischen Einheiten
zu mentalem Training und ausgiebigen
Hands-On-Trainings am Modellein sehr
praxisnahes, effektives Workshop-
Konzept umgesetzt werden. Auch der
Kélner OP-Workshop (7.-8.Méarz 2019),
das Garmisch-Partenkirchener Assis-
tentenseminar (27.-30.Juni 2019) und
der Hamburger Uroonkologie-Work-
shop (Herbst 2019) sind fur GeSRU-
Mitglieder teilnahmeverglnstigt.

Inden regelmaBigen Kursen derJunior-
Akademie wie dem Basiskurs fur Be-
rufseinsteiger sowie dem Refresher-
Kurs zur Facharztvorbereitung in
Strombergwird den Teilnehmern urolo-
gisches Fachwissendurch ausgewiese-
ne Experten auf dem jeweiligen Gebiet
prasentiert. Hinzu kommen spezielle
Kurse wie beispielweise der Basiskurs
Sexualmedizin, in dem nach einer Ein-
fuhrungindie Systematik der sexuellen
Stérungen unter anderem praxisnahe
Vortrage zu Beratungsfahigkeiten und
Sexualanamnese prasentiert werden.

Die ,Salzhauser Gesprache® sind eine
Fortbildungsveranstaltung fur Beleg-
arzte, die dieses Jahr vom 22. bis 24.
November stattfindet. 2018 zahlten
Grundkenntnisse der Transsexualitat/
Transidentitat und die Entwicklung der
Mikrobiologie mit dem Schwerpunkt
STD zu den Themen. Die Teilnahme ist
fur GeSRU-Mitglieder kostenlos.

Im Rahmen der Kooperation mit der
BvDU konnten GeSRU-Mitglieder be-
reits im Januar 2019 kostenfrei am
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Niederlassungsseminar in Berlin teil-
nehmen. Themen waren neben der
KV-Abrechnung und Versicherungs-
aspekten auch Soft Skills wie Per-
sonalfihrung. Das Seminar wird auf
dem diesjahrigen DGU-Kongress in
Hamburg erneut stattfinden.

Das seit Jahren etablierte Uro-Update
stellt in komprimierter Form aktuelle
Themenkomplexe der Urologie vor.2019
wird die Veranstaltung in Frankfurt/
Main (8.-9. Méarz) sowie in Berlin (29.-
30. Mérz) stattfinden. Zu den Themen
zahlen dann u.a. ,Antikoagulation,
,Grundlagen der Immuntherapie bei
urologischen Tumoren® und ,Dermato-
logie”. Im Rahmen der Kooperation wird
einer limitierten Anzahl an Bewerbern
im Austausch fur eine Neumitglieder-
Rekrutierung die kostenlose Teilnahme
gewahrt (Bewerbunganinfo@gesru.de).

Besonders mochten wir auf die kosten-
freie Fortbildungsreihe,,Uro Colloguium
Stdwest® vom Klinikverbund Stdwest
in Sindelfingen hinweisen. Die speziell
auf urologische Assistenzarzte zu-
geschnittene Veranstaltung wird in
insgesamt neun Sessions alltagliche
urologische Themen wie die sexuelle
Dysfunktion oder das fortgeschrittene
Prostatakarzinom behandeln.

Mehr auf gesru.de

In dieser kurzen Zusammenfassung
konnte nur ein Teil des umfangreichen
GeSRU-Angebots genannt werden. Auf
www.gesru.de finden sich weitere Infor-
mationen, u.a. zu GeSRU Academics,
GeSRU Steps und GeSRU4students,
auBerdem eine Stellenbdrse, Angebote
fur Hospitationen sowie Stipendien
von Arzte fiir Afrika.
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