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GeSRU Steps
GeSRU Steps ist aus der urologischen
GeSRU Weiterbildung fiir viele Assistentinnen
und Assistenten kaum mehr wegzu-

St%P= denken. Von Anfingeroperationen bis

hin zu roboterassistierten Eingriffen — seit Beginn des Projekts wurden
Uber 45 Videos auf der Lehrvideo-Plattform der GeSRU veréffentlicht
(steps.gesru.de)
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GeSRU Steps

Konzept

Eine qualitativ hochwertige, digitale Erganzung der urologischen Wei-
terbildung - erreichbar mit wenigen Klicks — das ist die Idee hinter
dem GeSRU Steps — Videoportal. Die Lehrvideos sollen urologischen
Assistentinnen und Assistenten die Vorbereitung auf Eingriffe erleich-
tern, sowohl beim Operieren als auch beim Assistieren. Erstellt werden
die Videos von engagierten Urologinnen und Urologen. Die Videos
werden hierbei in einzelne ,,Steps®, also Operationsschritte, gegliedert
und mit PowerPoint-Folien versehen, die auf mogliche Vorbereitung,
Nachbereitung oder Komplikationen vor dem jeweiligen OP-Schritt
hinweisen. Zusétzlich werden die Videos mit einem erkldrenden Hin-
tergrundkommentar versehen. In der Vergangenheit wurden bereits
zahlreiche Videos auf regionaler und nationaler Ebene im Rahmen
urologischer Kongresse prisentiert.

Aufbau der Videos und Qualitatssicherung
Die GeSRU Lehrvideos werden nach einem standardisierten Konzept

produziert. In etwa drei bis fiinf Minuten wird der Eingriff mit allen
wichtigen Schritten in zeitlich komprimierter Form besprochen.
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Zu Beginn wird der Eingriff benannt und es wird auf wichtige Punkte,
die in der Vorbereitung zu beachten sind, hingewiesen.

Darauthin werden die einzelnen Operationsschritte erklart. Vor
jeden Videoausschnitt wird eine Textfolie geschaltet, die den ,,Step*
benennt und verdeutlicht, welche OP-Schritte dazugehéren.

So werden beispielsweise beim Nephrektomie-Lehrvideo
(8 Abb. 1) von Dr. Pia Pfaffenholz und Prof. Axel Heidenreich die
anatomischen Strukturen des Nierenhilus in der Textfolie aufgezéhlt
in der nachfolgenden Filmsequenz im OP-Situs demonstriert und se-
parat benannt.

Die Erstellung der Videos wird stets von der Cheférztin/dem Chef-
arzt oder einer Oberdrztin/einem Oberarzt betreut, um die fachliche
Qualitit zu gewéhrleisten.

Was ist neu?

Das Logo und die GeSRU Steps Folien wurden im letzten Jahr grund-
legend tiberarbeitet - zudem wurde das Videoformat auf das regulére
16:9 Format umgestellt. So sind die Videos noch ansprechender und
mit fast allen herkdmmlichen Videokameras zu filmen. Weiterhin sind
die Inhaltsfolien nun iibersichtlicher strukturiert.

Erhohung der Reichweite

GeSRU Steps goes Youtube: Seit Oktober 2020 werden die GeSRU Steps
Videos sukzessive auf das allgemein zugéngliche Videoportal Youtube
hochgeladen. Auf diese Art sind die Videos fiir Weiterbildungsassis-
tentinnen und -assistenten noch leichter zugénglich. Die Videos sind
auf Youtube thematisch in sogenannten Playlists — also Abspiellisten
- sortiert (Prostata, Blase, Endourologie, ...). So wird die Suche nach
der richtigen Operationsmethode in der Vorbereitung erleichtert und

Step 4
Darstellung des Nierenhilus

Aufsuchen von V. cava inferior, V. renalis, A. renalis und Ureter
Anschlingen der Strukturen

Cave: Lumbalvene
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Abb. 1 A Erkldrende Folie vor einem Videoausschnitt im neuen Design
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Der neue GeSRU Steps Youtubekanal: https://www.youtube.com/
channel/UCVYWv518kCop541_3yJAOcOg/videos
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5 Aufrufe » vor 10 Monaten

thematisch ahnliche Eingriffe sind hier nur einen Klick entfernt. Auch
das Kommentieren oder Versenden der Videos wird somit ermdg-
licht. Das bisherige Steps-Videoportal auf der GeSRU-Hompage bleibt
selbstverstandlich weiterhin unter steps.gesru.de bestehen.

Eigene Steps-Videos erstellen
Solltet ihr Interesse haben, ein eigenes Video zu erstellen und gege-

benenfalls bei einem Kongress zu prisentieren, schreibt eine Mail an
steps@gesru.de
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