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Mitglied sein lohnt sich 
Eine Übersicht über die Vorzüge der GeSRU-
Mitgliedschaft

Seit ihrer Gründung hat die German Society of Residents in Urolo-
gy (GeSRU) die Weiterbildung urologischer Assistenzärztinnen und 
-ärzte mit zahlreichen Angeboten unterstützt. Ihre aktiven Mitglieder 
arbeiten fortwährend an einer stetig wachsenden Anzahl von Koope-
rationen mit nationalen und internationalen Organisationen und Ver-
anstaltern, um den GeSRU-Mitgliedern ein umfangreiches Angebot 
an Fortbildungsveranstaltungen zu vergünstigten Mitgliedsbeiträgen 
und Teilnahmegebühren präsentieren zu können.

Vorteile der GeSRU-Kooperationen

Die GeSRU kooperiert mit den großen nationalen und internationa-
len urologischen Vereinigungen: der European Association of Urology 
(EAU), der American Urological Association (AUA) und der Société 
Internationale d’Urology (SIU).

Seit 2018 ermöglicht die kostenlose Mitgliedschaft als „trainee 
member“ in der SIU GeSRU-Mitgliedern mit Assistenzarztstatus den 
Zugang zum „World Journal of Urology“, zum SIU eLearning Por-
tal „SIU Academy“, der globalen Forschungsplattform „uCare“ sowie 
der virtuellen SIU Kongressplattform „SIU@U“. Des Weiteren erwar-
ten GeSRU-Mitglieder deutlich ermäßigte Gebühren für SIU-Veran-
staltungen. 

National kooperiert die GeSRU mit der Deutschen Gesellschaft 
für Urologie (DGU) sowie dem Berufsverband der Deutschen Urolo-
gen (BvDU) und ist in der Gestaltung zahlreicher Regionalkongresse, 
dem alljährlichen DGU-Kongress sowie dem BvDU-Sommerforum 
aktiv dabei. Im Rahmen der Kongresse gibt es auf Weiterbildungsas-
sistenten zugeschnittene Programmpunkte, Videositzungen, Work-
shops uvm. Im Rahmen der neu gegründeten Arbeitsgemeinschaft 
Junge Urologen der DGU wurde zudem ein Studententag etabliert. 
Die Juniorakademie der DGU bietet zahlreiche Weiterbildungskurse 
an und wird in Kooperation mit der GeSRU geleitet. In der GeSRU-
Mitgliedschaft ist die kostenlose Mitgliedschaft in der Juniorakade-
mie enthalten.

Fortbildungsveranstaltungen und Workshops

Im Januar 2019 fand der jährlich angebotene Hamburger Endourolo-
gie Workshop statt. In dem Workshop konnte aufgrund der umschrie-
benen Gruppengröße von nur 8 Teilnehmern in theoretischen Ein-
heiten zu mentalem Training und ausgiebigen Hands-On-Trainings 
am Modell ein sehr praxisnahes, effektives Workshopkonzept umge-
setzt werden. 

Auch der Kölner-OP-Workshop (07.03.2019–08.03.2019), das Gar-
misch-Partenkirchener Assistentenseminar (27.06.2019–30.06.2019) 
und der Hamburger Uroonkologie-Workshop (Herbst 2019) sind für 
GeSRU-Mitglieder teilnahmevergünstigt.

In den regelmäßig angebotenen Kursen der Juniorakademie wie 
dem Basiskurs für Berufseinsteiger sowie dem Refresher-Kurs zur 
Facharztvorbereitung in Stromberg wird den Teilnehmern urologi-
sches Fachwissen durch ausgewiesene Experten auf dem jeweiligen 
Gebiet präsentiert. Hinzu kommen spezielle Kurse wie beispielweise 
der Basiskurs Sexualmedizin, in dem nach einer Einführung in die 
Systematik der sexuellen Störungen unter anderem praxisnahe Vorträ-
ge zu Beratungsfähigkeiten und Sexualanamnese präsentiert werden.

Die „Salzhäuser Gespräche“ sind eine Fortbildungsveranstaltung 
für Belegärzte, die dieses Jahr vom 22.11.2019 bis zum 24.11.2019 
stattfinden wird. 2018 zählten interessante Schwerpunkte wie Grund-
kenntnisse der Transsexualität/Transidentität und die Entwicklung 
der Mikrobiologie mit dem Schwerpunkt STD zu den Themeninhal-
ten. Das Programm für 2019 befindet sich noch in Bearbeitung. Die 
Teilnahme ist für GeSRU-Mitglieder kostenlos.

Im Rahmen der Kooperation mit dem BvDU konnten GeSRU-Mit-
glieder bereits im Januar 2019 kostenfrei am Niederlassungsseminar 
in Berlin teilnehmen. Themeninhalte waren neben KV-Abrechnung 
und Versicherungsaspekten auch Soft-Skills wie Personalführung. Das 
Seminar wird auf dem diesjährigen DGU-Kongress in Hamburg er-
neut stattfinden.
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Die seit Jahren etablierte Veranstaltung Uro-Update bietet eine 
komprimierte Vorstellung aktueller Themenkomplexe der Urologie. 
2019 wird die Veranstaltung in Frankfurt (08.03.2019–09.03.2019) 
sowie in Berlin (29.03.2019–30.03.2019) stattfinden. Zu den The-
meninhalten zählen als HotTopics u. a. „Antikoagulation/Gerin-
nungshemmungsmanagement“, „Grundlagen der Immuntherapie 
bei urologischen Tumoren“ und „Dermatologie“. Im Rahmen der Ko-
operation wird einer limitierten Anzahl an Bewerbern im Austausch 
für eine Neumitgliederrekrutierung eine kostenlose Teilnahme ange-
boten (Bewerbung an info@gesru.de). GeSRU Mitglieder erhalten auf 
die reduzierte Teilnahmegebühr für Assistenzärzte einen zusätzlichen 
Rabatt. 

Besonders möchten wir auf die kostenfreie Fortbildungsreihe „Uro 
Colloquium Südwest“ hinweisen, die vom Klinikverbund Südwest in 
Sindelfingen angeboten wird. Die speziell auf urologische Assistenz-
ärzte zugeschnittene Veranstaltung wird in insgesamt 9 Sessions all-
tägliche urologische Themen wie die sexuelle Dysfunktion oder das 
fortgeschrittene Prostatakarzinom behandeln.

In dieser kurzen Zusammenfassung konnte nur ein Teil des um-
fangreichen Angebotes genannt werden. Auf der Homepage finden 
sich weitere Informationen, u. a. zu den GeSRU Academics, GeSRU 
Steps, GeSRU4students, Stellenbörse und Hospitationen, Stipendien 
für Ärzte für Afrika (www.gesru.de). 

Korrespendenzadresse

Simba-Joshua Oostdam 
Vinzenzkrankenhaus Hannover 
Lange-Feld-Str. 31, 30559 Hannover, Deutschland
simba.oostdam@gmail.com

Zusammenfassung der für GeSRU-Mitglieder vergünstigten Seminar-Highlights

Veranstaltung/Aktivität Datum Kostenvorteil

Kölner OP-Workshop 07.03.2019–08.03.2019 150 statt 250 Euro

UroUpdate
Berlin/FFM

08.03.2019–09.03.2019 
29.03.2019–30.03.2019 

Limitierte kostenlose Teilnahme für Neumitglieder (Bewer-
bung unter info@gesru.de)
25 Euro Preisnachlass

Urologie kompakt – Einsteiger
Stromberg

13.11.2019–17.11.2019 715 statt 815 Euro

BvDU Niederlassungsseminar
Hamburg

18.09.2019–21.09.2019
im Rahmen des DGU

Kostenfrei

Garmisch-Partenkirchener
Assistentenseminar

27.06.2019–30.06.2019 370 statt 470 Euro

Uroonkologie Workshop
Hamburg

Herbst 2019 100 statt 200 Euro

Basiskurs Sexualmedizin (Juniorakademie) 04.10.2019–05.10.2019
01.11.2019–02.11.2019

500 statt 550 Euro

„Salzhäuser Gespräche“ 22.11.2019–24.11.2019 Kostenfrei

UroColloquium Südwest
Sindelfingen

06.11.2018–10.12.2019 Kostenfrei
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